
Multi-Schulung
Zirkus hat einen hohen Faszinations- und Motivationswert, er ist für alle 
Altersgruppen geeignet und bietet viele Vorteile in der pädagogischen und 
therapeutischen Praxis.

Die TeilnehmerInnen lernen Spiele und Zirkus-techniken kennen, können diese 
ausprobieren und üben. Die Spiele und Zirkusübungen bieten gerade in der Arbeit mit 
Kindern und Jugendlichen die Möglichkeit, ihre sozialen, emotionalen und 
motorischen Fähigkeiten zu erweitern. Deshalb eignet sich das Seminar nicht nur für 
alle Zirkus- und Spielbegeisterten, sondern besonders für MultiplikatorInnen und 
Lehrkräfte.

Zirkus heißt auch, eine freie Atmosphäre auszuprobieren, eigene Grenzen zu 
erweitern, Zirkus trägt zur Phantasieanregung und zur Stärkung des 
Selbstwertgefühls bei.

Inhalte der Weiterbildung

• Spielpädagogische Grundlagen

• Vorbereitung einer Spielaktion

• Sicherheit im Spiel

• Spielleiterverhalten

• Dynamik von Spieleketten

• Spielrepertoire erweitern

• Zirkuspädagogik

• Verschiedene Zirkustechniken
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• Didaktische Methoden

• Gestaltung von Zirkusprojekten

• Präsentationstechniken

• Materialkunde

• Reflexionsmethoden

• Literaturvorstellung

• Musikhinweise

Skript

Der Inhalt der Weiterbildung wird in einem Skript zusammengefasst und an die 
Teilnehmenden ausgegeben.

Zielgruppe

alle Interessierten, insbesondere MultiplikatorInnen in der soziokulturellen Arbeit, 
Mitarbeitende in der Kinder-, Jugend und Erwachsenenarbeit, PädagogInnen, 
ErzieherInnen, Lehramts- und PädagogikstudentInnen, ErgotherapeutInnen.

Das Seminar ist für alle Altersgruppen geeignet, da wir keine Artisten ausbilden 
wollen und die Teilnahme an den praktischen Übungen freiwillig ist.

Arbeitsformen

Spiele und Zirkustechniken erlernen, ausprobieren und üben. Bitte entsprechende 
lockere (Spiel)kleidung mitbringen, warme Kleidung, warme Socken
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Ort der Veranstaltung

Großes Zelt des Circus Fantasia im Stadthafen Rostock, 18057 Rostock

Kosten der Weiterbildung

Seminargebühren: 60,00 € p. P.

(ermäßigt 42,00 € für DirektstudentInnen, Auszubildende, ALG II EmpfängerInnen – 
bitte fragen Sie nach)

Im Teilnehmerpreis ist keine Verpflegung enthalten, im Zelt jedoch preisgünstig 
möglich.

Diese Weiterbildung wird ohne Übernachtung angeboten. Wenn Sie jedoch eine 
benötigen, fragen Sie nach: Gegen einen geringen Beitrag (15,00 € im eigenen 
Schlafsack und 2,50 € Frühstück) kann in einem der Wagen im Circus Fantasia 
übernachtet werden.
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